Mayer József zenei pályája a győri zeneiskola trombita szakán kezdődött, majd ugyancsak Győrben, a konzervatóriumban folytatódott. A főiskolát Szegeden végezte Huszár Gábor tanár úr tanítványaként. 1976-ban került feleségével együtt a szobi zeneiskolába. 

Szobon nem volt hagyománya a rézfúvós oktatásnak, a növendékekkel a nulláról kezdték a tanítást. Hamarosan már nem csak egyénileg muzsikáltak, hanem kvartettek, kvintettek alakultak, s 1977-78-ban létrejött a fúvószenekar is, a mai Dunakanyar Fúvós együttes, akikhez a fafúvós és ütőhangszeres növendékek is csatlakoztak. Néhány év alatt nagyzenekarrá alakult az együttes, amelynek karrierje a nagymarosi közönség szeme láttára ívelt felfelé. Minden kulturális és ünnepi program, rendezvény résztvevői, s ezáltal a zenei kultúra terjesztői. A sok-sok elismerés bizonyítja, hogy évről-évre képes - Mayer József vezetésével- megújulni a Dunakanyar Fúvós együttes.

Minősítésük két kategóriában is (klasszikus, szórakoztató) kiemelt aranydiploma.

Többször nyílt alkalmuk külföldi vendégszereplésre, s ők is fogadtak más országbeli zenekart.

Az együttes több tagja - talán a karmester hatására is - zenei pályára került.

A zenekarban egyaránt vannak hölgyek és urak, házasok és kisdiákok. Mayer József évtizedekig vezette példaértékűen, - családias, baráti hangulatban - a magas zenei színvonalon muzsikáló együttest.

